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夏休みは大きなチャンス！ 
～普段できないことをやるべし～ 

 

あっという間に時は流れ、４月からもう３ヶ月が過ぎてしまいました。毎年新しいことが始

まるときには気持ちを引き締めてはいても、毎日の生活に追われていると、一日一日がそれほ

ど大事にしないうちに終わっていってしまいます。７月は一学期のまとめの月。４月からの自

分はどうだったのか、自分の決めた目標のどれくらいが達成できただろうか、そんなことを見

直す機会です。 

 第二中学校としては、４月に提示した学校目標やめざす生徒像に向けてどれだけのことがで

きたのかを振り返っています。保護者のみなさまや地域のみなさまには多大な協力をいただき、

なんとか大きな事故や事件などなく無事に一学期を終了できそうです。２学期には教職員もい

くらかの成長をとげてスタートできると思っております。 

            ＊              ＊ 

 さて、生徒のみなさんは、先月には各学年ともに校外で学ぶ機会があり、普段の学校生活と

は違ったものを見たり、感じたり、行ったりできたと思います。いろいろなことを経験するこ

とは、生きていく上での「経験値」となります。よくゲームでは経験値があがるとレベルアッ

プし、多くの技や魔法を身につけることができますね。行動範囲も広くなるし、さらに大きな

困難も乗り越えられるようになります。人生もまた同じです。それはたんに行動だけではあり

ません。頭を使って考えることもまた大きな経験のひとつです。人は死ぬまでレベルアップし

ていくことができます。私もまた経験を積んでいる最中なのです。 

 もうすぐ夏休みがやってきます。いつもより長い時間がとれるこの期間は、経験値を増やす

絶好のチャンスです。もちろん普段と変わらないことを一生懸命やることも大切です。でも、

せっかくなので、普段できないことにも挑戦してほしいと思います。大きなことでなくても、

たとえばお家のお手伝いの種類を広げるなどでもいいし、自分の好きなことを徹底的に追究し

ていくのもいいですね。（もしかしたら、とんでもないところで「はぐれメタル」に会えるか

もしれません！！）夏休みあけには、レベルのあがったみんなと会えることを楽しみにしてい

ます。  

～食育のすすめ～ 

今年度よりスタートした給食は、多くのものをもたらしてくれました。その最たるものが「食育」の機会です。中学校では、

昼を抜かない（お弁当やパンを忘れずもってくる）ことは以前より伝えていましたが、その内容については各家庭にお任せし

ていました。しかし、給食によって「栄養」「食の安全」「食事のマナー」など、今後多くのことを日常生活の中で生徒に伝え

ることができます。食事は人の性格を変えるとも言われるほど大切なものです。夏休みは各家庭でそれぞれの「食育」を継続

していただきたければと思います。 

                                  

                                 （校長 西田 敦子） 

 



７ 月 PTA・地域 給食 ８ 月 PTA・地域 給食

1 金 期末考査　　学級文庫選書 × 1 月

2 土 2 火

3 日 3 水

4 木

5 金

5 火
朝読時：社会性測定尺度調査
生徒委員会③

○ 6 土 島本町夏祭り
島本町夏
祭り

6 水
生徒委員会(臨時)　授業アン
ケート　3年生クラブ写真16：00～

○ 7 日

7 木 ○ 8 月

8 金 (45分) ○ 9 火

9 土 10 水

10 日 11 木 山の日

11 月 短縮・三者懇談　月1～4(45分) ○ 12 金

12 火 短縮・三者懇談　木１～4(45分) ○ 13 土

13 水
短縮・三者懇談
水1～3・HR(45分)

○ 14 日

14 木
短縮・三者懇談
木1～3・HR(45分)

○ 15 月

15 金
短縮・三者懇談
金1～3・月6(45分)

献立作成部会 ○ 16 火

16 土 17 水

17 日 18 木

18 月 海の日 19 金

19 火
短縮・三者懇談　　大掃除(4限)
金45・水4・月6(45分)

学校協議会 ○ 20 土

20 水 終業式　学級文庫返却　 × 21 日

21 木 22 月 小6クラブ体験 9：00～10：30

22 金 23 火 小6クラブ体験 9：00～10：30

23 土 24 水

24 日 25 木 始業式 ×

25 月 26 金
朝読書なし　実力テスト(全学
年)

PTA運営
委員会

○

26 火 27 土

27 水 28 日

28 木 29 月
短縮　朝読書スタート
45分×4限

○

29 金 30 火
教育実習開始(～9月21日)
図書室開館

○

30 土 31 水 ⑤月5 ○

31 日

平成２８年度　７・８月　行事予定　（現在未確定のものがあります。また、変更になることがあります）

4 月 ○

英検IBA(1限：3年、4限：2年)　　3年島本高校
見学会(3限～)　保護者向け携帯マナー(5限
多目的)・2年携帯マナー(6限多目的)　3年生
クラブ写真 16:00～



各学年 校外での学び 

３年生 高知修学旅行 

「このままでいいのか～去年までの失敗を乗り越えよう～」をスローガンに掲げて、2泊 3

日の修学旅行に行ってきました。どの体験でも笑顔が溢れ、とても充実した時間を過ごしてい

ました。それぞれの修学旅行の思い出を個人新聞にまとめています。是非、三者懇談の際にご

覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生 マキノ宿泊旅行 

今回のマキノ合宿を通して、実

行委員の頑張りが随所に光り、

「自分たちでやろう」という自主

性が見受けられました。また多く

の人が集団行動の難しさと大切

さを学ぶと共に、普段味わえない

体験や、友達のよいところなどを

発見できたのではないでしょうか。 

１年生 松の浦校外学習 

６月 20日（月）に滋賀県の松の浦キャンプ場に校外学習へ行ってきました。心配された天

気も見事に快晴になり、よい体験ができました。「いいとこみっけ」をテーマに前日まで班で

協力をして、準備を進めてきました。当日は班ごとにかまどを使って自分たちで考えた料理を

調理しました。どの班も美味しい料理ができたと思います。電車でのマナーなど課題もありま

したが、それぞれが活躍できた、仲間のよいところがたくさん見つかった校外学習でした。 



生徒の自主活動でもふたつのじりつ（自律・自立）を・・・ 

生徒総会 ６月１７日（金）６限目 

「自主自律 ～自分磨（みが）き 二  

中星よ輝け☆～」 

 生徒会本部は各委員会と連携を図り

よりよい二中をつくっていきます！ 

安全教育の取組 

 

 

交通安全教室 救急救命講習 

 

不審者対応訓練 

 

６月１０日（金）６限目に

１年生を対象に「交通安全

教室」を実施しました。当

日は高槻警察交通課より講

師にきていただいてお話を

伺いました。安全な自転車

の乗り方や自転車保険につ

いて学習を深めました。 

６月２１日（火）に２年生

全クラスを対象に「救急救

命講習」を行いました。島

本町消防署から救急救命

士の方をお招きしました。

「命の大切さ」「救急措置

の重要性」を学び、心肺蘇

生法や AED の使い方を教

えていただきました。 

６月２７日（月）に全学年を

対象に「不審者対応訓練」を

行いました。実際に不審者役

は設定していませんが、教室

待機のあり方や避難、安全確

認の方法などを学びました。 

部活動での活躍 ・・・ 摂津市島本町中学校春季バスケットボール大会（H28.6.11 開催） 

第３位  島本町立第二中学校 女子バスケットボール部  
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